
План разработки профессионального стандарта «Консультант по рациональному и 
здоровому питанию (нутрициолог). 

 
1. Работа начата в 2018 г., затем временно приостановлена в 2019 г. до принятия 
профессионального стандарта «Врач-диетолог». Завершение работы 
планируется во IV квартале 2023 г. 

2.  Подготовка проекта профессионального стандарта, включающая: 
• формирование рабочей (экспертной) группы, в состав которой вошли 

эксперты, обладающие практическим опытом работы в диетологии, специалисты 
пищевой индустрии, эксперты в организации здравоохранения, эксперты, 
обладающие опытом разработки образовательных программ дополнительного 
профессионального образования для данной категории работников; 

срок – III квартал 2023 г. 
• проведение анализа состояния и перспектив развития вида профессиональной 

деятельности с учетом отечественных и международных тенденций; 
срок - III квартал 2023 г. 
• проведение анализа нормативной, методической, учебной, технологической 

документации по виду профессиональной деятельности и по отдельным трудовым 
функциям в этой области; 

срок - III квартал 2023 г. 
• формирование репрезентативной выборки организаций; 
срок - III квартал 2023 г. 
• проведение опроса работников организаций, представляющих руководителей 

и ведущих специалистов соответствующего профиля; 
срок – III кварталы 2023 г. 
• подготовка проекта профессионального стандарта, включающего описание 

обобщенной и основной трудовых функций; 
срок – III кварталы 2023 г. 

3. Проведение профессионально-общественного обсуждения проекта 
профессионального стандарта, в том числе: 

• размещение проекта профессионального стандарта на сайте Национальной 
ассоциации клинического питания - http://nakp.org;  

срок - III квартал 2023 г. 
• рассылка проекта профессионального стандарта по электронным адресам 

руководству Национальной медицинской палаты и членам Президиума 
Национальной ассоциации клинического питания, в министерства и департаменты 
здравоохранения регионов, руководителям медицинских организаций; 

срок - III квартал 2023 г. 
• размещение проекта профессионального стандарта на сайте Минтруда России; 
срок - III квартал 2023 г. 

• сбор, анализ и систематизация замечаний и предложений по 
совершенствованию проекта профессионального стандарта; 

 срок – IV квартал 2023 г. 
• доработка и согласование проекта профессионального стандарта, внесение 
изменений в текст проекта профессионального стандарта с учетом высказанных 
в процессе обсуждения замечаний; 
срок - I квартал 2024 г. 

• представление проекта профессионального стандарта в Минтруд России, 
срок – II квартал 2024 г. 


