
ПРОТОКОЛ № 4
собрания лаборатории мониторинга безопасности антиревматических препаратов

от 23.03.2018 г.

Присутствовали: проф. Муравьев Ю .В., к.м.н. Дыдыкина И.С., к.м.н. Лебедева В.В ., к.м.н. 
Алексеева А .В ., к.м.н. Муравьева Н.В., к.м.н. Гриднева Г.И., к.м.н. Аронова Е.С., Борисова М .А., 
Пиванова А.В.

Председатель: проф. Муравьев Ю.В.

Повестка дня:
1. Обсуждение программы «Профессиональный стандарт врача-ревматолога».
2. Планирование публикаций в 2018 г.

Выступили:
Проф. Муравьев Ю.В.
К.м.н. Дыдыкина И.С.

Постановили:
1. Внести следующ ие предложения по программе «Профессиональный стандарт врача- 

ревматолога»:

- информирование в соответствующей форме о возникновении нежелательных реакций и 
неэффективности антиревматической терапии
- определение уровня компетентности и квалификации врача-ревматолога амбулаторного и 
стационарного звена
- уточнить возможность инициации терапии ГИБП амбулаторно
- освещение вопросов диспансеризации больных
- определение продолжительности амбулаторного приема врача-ревматолога
- присутствие на приеме врача-ревматолога медсестра
- умение читать рентгенограммы
- локализация внутрисуставных инъекций глюкокортикоидов

2. Представить названия планируемых к публикации в 2018 г. статей.

Председатель:
Секретарь собрания

проф. Муравьев Ю.В. 
к.м.н. Муравьева Н.В.



П Р О Т О К О Л  №1
производственного собрания 

отдела ординатуры и аспирантуры

от 23 марта 2018г.

Присутствовали:
Зав. отделом ординатуры и аспирантуры Егорова О.Н.- председатель производственного

собрания
Старший преподаватель Клюквина Н.Г.
Преподаватель Иголкина Е.В.
Преподаватель Имаметдинова Г.Р.
Преподаватель Михайлова А.С.
Ст.лаборант Новикова А.М.
Документовед Ш мелева Е.В. -секретарь собрания

Повестка дня:
«О внесении своих предложений в Профессиональный Стандарт Врача-ревматолога»

Коллектив отдела обсуждал и проанализировал ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ  
врача-ревматолога.

Было принято решение:
1. П.3.1.2, в раздел « Н еобходимые умения» в подраздел А 1 1.04.004 «Пункция сустава 

лечебно-диагностическая» предлагаем включить навыки ультразвуковой 
визуализации суставных и околосуставных структур.

2 . П .3.1.2. в раздел « Необходимые умения» определить показания и противопоказания 
к вакцинации больных РЗ

3 . 3. П .3.1.5, в раздел «Трудовые действия» внести корректорскую правку в фразу 
«Проведение работы по пропаганде здорового образа жизни, профилактикЕ 
ревматических заболеваний и их осложнений» и «Проведение профилактических 
мероприятий среди пациентов с ревматическими заболеваниями с целью  
профилактики ЗАМЕНИТЬ Н А ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ рецидивов . . . . . .  Подраздел
«Необходимые умения» «Проводить профилактическое консультирование 
пациентов с заболеваниями по профилю «ревматология ЗАМЕНИТЬ НА  
«РЕВМАТОЛОГИЯ», направленное на предупреждение развития рецидивов и 
осложнений заболевания.»

4 . П.3.1.5. Ревматолог не может разрабатывать программы по снижению потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением  
наркотических средств и психотропных веществ, в связи с отсутствием сертификата 
специалиста по психиатрии.

5 . П.3.2, в раздел «Требования к образованию и обучению» в «Высшее образование -  
специалитет по специальности «Лечебное дело» или «Педиатрия» подготовка в 
ординатуре по специальности «Ревматология» выявлено расхождение с п 3.1., где 
указана возможность обучения на ревматолога после интернатуры по терапии, 
педиатрии, общеврачебной практике; а также получение сертификата ревматолога 
по итогам профессиональной переподготовки.

Председатель производственного 
собрания отдела ординатуры и аспирантуры О.Н.Егорова

Секретарь



ка из протокола производственного собрания лаборатории 
исталлических артритов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой

зтка дня: обсуждение исправленного варианта профстандарта 
I "Врач-ревматолог".

Присутствовали: руководитель лаборатории -  старший научный 
сотрудник к.м.н. Елисеев М.С.; научный сотрудник к.м.н. Владимиров С.А., 
младший научный сотрудник к.м.н. Ильиных Е.В., младший научный 
сотрудник Желябина О.В., младший научный сотрудник Чикина М.Н.

Были обсуждены основные 
профстандарта "Врач-ревматолог".

позиции исправленного варианта

Руководитель лаборатории микрокристаллических артритов, старший 
научный сотрудник, к.м.н. Елисеев М.С.: «Есть ли у кого предложения, 
замечания по предложенному варианту профстандарта «Врач-ревматолог»? 
На стадии разработки данного документа мной были сформулированы 
несколько замечаний и предложений, которые были внесены в 
окончательный вариант профстандарта «Врач-ревматолог». Каких-либо 
замечаний и предложений на внесенные изменения в окончательный вариант 
у меня нет. Хотелось бы услышать мнение сотрудников».

Научный сотрудник, к.м.н. Владимиров С. А.: «Каких-либо
предложений и замечаний в окончательный вариант профстандарта «Врач- 
ревматолог» нет. Я предлагаю одобрить представленный вариант 
профстандарта».

Младший научный сотрудник, к.м.н. Ильиных Е.В.: «На мой взгляд, 
окончательный вариант профстандарта, после того, как были, учтены все 
замечания и внесены исправления может, быть полностью одобрен»

Младший научный сотрудник Желябина О.В.: «Каких-либо замечаний 
и предложений в окончательный вариант профстандарта «Врач-ревматолог» 
нет»

Младший научный сотрудник Чикина М.Н.: «Каких-либо предложений 
и замечаний в окончательный вариант профстандарта «Врач-ревматолог» 
нет»

Решение собрания: одобрить профстандарт "Врач-ревматолог".

Председатель: к.м.н. Елисеев М.С. 

Секретарь: м.н.с. Чикина М.Н.
Фс

22.03.2018 г.
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Я, Раскина Татьяна Алексеевна, заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней, доктор медицинских наук, профессор, врачебная 
специальность «ревматология», квалификационная категория высшая, стаж работы 
по специальности 34 года, руководитель циклов повышения квалификации врачей 
и постдипломной подготовки специалистов (клиническая ординатура и 
клиническая аспирантура) по специальности «ревматология», ознакомившись с 
проектом профессионального стандарта врача-ревматолога, считаю необходимым 
сообщить о согласии с проектом и отсутствии замечаний.

Зав. кафедрой пропедевтики

Глубокоуважаемый Евгений Львович!

внутренних болезней д.м.н., проф. Т.А. Раскина

д.м.н., проф.
Проректор по научной и лече

Т.В. Попонникова

mailto:kemsma@kemsma.ru


ПРОТОКОЛ
Производственного совещания сотрудников лаборатории ревматических заболеваний 

детского возраста с реабилитационной группой и детского ревматологического отделения 
ФГБНУ «НИИР им. В.А.Насоновой» от 22.03.2018 г.

Председатель: Никишина Ирина Петровна 
Секретарь: Костарева Ольга Михайловна

Присутствовали:
ФИО Должность Ученая степень Врачебная квалификация
Никишина И.П. Зав. лабораторией 

ревматических 
заболеваний 
детского возраста

Кандидат медицинских наук Врач-ревматолог высшей 
категории;
Врач-педиатр

Салугина С.О. Ведущий научный 
сотрудник

Доктор медицинских наук Врач-ревматолог высшей 
категории;
Врач-педиатр

Шелепина Т.А. Ведущий научный 
сотрудник

Доктор медицинских наук Врач-ревматолог

Каледа М.И. Старший научный 
сотрудник

Кандидат медицинских наук Врач-ревматолог высшей 
категории;

Алексеев Д.Л. Научный сотрудник Кандидат медицинских наук Врач-ревматолог;
Федоров Е.С. Научный сотрудник Кандидат медицинских наук Врач-ревматолог высшей 

категории; врач-педиатр
Костарева О.М. Младший научный 

сотрудник
Врач-ревматолог;
Врач-педиатр

Медынцева Л.Г. Зав. детским
ревматологическим
отделением

Кандидат медицинских наук Врач-ревматолог высшей
категории;
врач-педиатр

Шаповаленко А.Н. Врач детского 
ревматологического 
отделения

Кандидат медицинских наук Врач-ревматолог

Пачкория Т.Н. Врач детского 
ревматологического 
отделения

Врач-ревматолог;
Врач-педиатр

Слушали: Обсуждение опубликованного Проекта Профессионального стандарта по профилю 
«ревматология»
Предложения по итогам обсуждения: внести редакторскую правку в следующие разделы

1) раздел «необходимые умения» п.2 на стр. 19 вместо «обучать взрослых навыкам здорового 
образа жизни», следует писать «осуществлять обучение [населения] навыкам здорового образа 
жизни»;

2) раздел «необходимые умения» п.З на стр. 19. Вместо «...профилактические осмотры 
взрослых...», следует писать «профилактические осмотры [населения] ...»

Обоснование: рассматриваемый профессиональный стандарт предназначен не только для врачей, 
оказывающих медицинскую помощь взрослому населению, но и для врачей, оказывающих помощь детям 
с ревматическими заболеваниями с учетом отсутствия специальности «детская ревматология»

3) заменить в тексте документа (многократно по тексту) фразу «...диагноз... с учетом МКБ» на 
«...диагноз... в соответствии с МКБ».

Заведующий лабораторией 
ревматических заболеваний детского возраста

|/'

И.П.Никишина

Секретарь: О.М.Костарева



ПРОТОКОЛ No 2

производственного совещания лаборатории изучения роли инфекций при 
ревматических заболеваниях ФБГНУ НИИР им. В.А. Насоновой

Присутствовали:

1. Белов Б.С. -  д.м.н., зав. лабораторией
2. Егорова О.., к.м.н., ст.н.с.
3. Тарасова Г.М., к.м.н., ст.н.с.
4. Буханова Д.В., врач-ревматолог, аспирант.

Повестка дня = обсуждение профессионального стандарта врача=ревматолога. ■

Высказаны следующие замечания и предложения

1. Стр. 11 -  п. 3.1.2., раздел «Трудовые действия», изложить подпункт в . 
следующей редакции «Определение объема и последовательности 
диагностических и лечебных мероприятий при возникновении 
побочных действий...»

2. Стр.18-19 -  п.3.1.5 в п.п., касающиеся разработки программ снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 
веществ, внести дополнение «совместно с наркологом».

Постановили: одобрить профессиональный стандарт врача-ревматолога с
учетом высказанных замечаний.

Голосовали единогласно.

Председатель

Д.м.н.

Секретарь

Б.С. Белов

К.м.н. О.Н. Егорова

22 марта 2018 г.



а ута- производственного собрания сотрудников лаборатории системных 
ревматических заболеваний ФГБНУ НИИР им. В.А.Насоновой от

22.03.2018г.

ВЫПИСКА ИЗ ПРОТОКОЛА

С '

ч

Присутствовали: рук. лаб., д.м.н. Т.В.Попкова, проф, в.н.с, д.м.н. З.С.Алекбёрова, с.н.с., 
к.м.н. Л.В.Кондратьева, н.с. к.м.н. Панафидина Т.А. н.с., к.м.н. Е.В.Герасимова, н.с., к.м.н. 
Р.Г.Голоева

Повестка дня: обсуждение проекта профессионального стандарта врача-ревматолога

Проект профессионального стандарта сотрудниками лаборатории одобрен. Высказаны 
замечания по поводу некоторых формулировок:

1) В пункте: Трудовая функция: «Назначение лечения...» из формулировки трудового 
действия «Назначение немедикаментозного лечения...» следует убрать 
«назначение ... физиотерапевтических м етодов....» , поскольку это функция и 
действие врача-физиотерапевта, а не врача-ревматолога. Ревматолог может лишь 
направить пациента на консультацию физиотерапевта для назначения 
физиотерапевтических методов лечения.

2) В пункте: Трудовая функция: «Проведение и контроль эффективности
мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни», следует 
переформулировать необходимое умение «Разрабатывать ... программы 
формирования здорового образа ж изни...» , так как разработка программ не 
является задачей практикующего врача-ревматолога, он должен использовать и 
внедрять уж е разработанные программы.

Заключение собрания:

Принципиальных замечаний к представленному проекту профессионального стандарта 
врача-ревматолога у сотрудников лаборатории нет. Возможно уточнение некоторых 
формулировок.

Председатель собрания, 

зав лаборатории системных

ревматических заболеваний, д.м.н. 

Секретарь, к.м.н.



Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Северо-Западный государственный 
медицинский университет имени И. И. Мечникова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
190015, г.Санкт-Петербург, ул. Кирочная, д,41

Государственное Бюджетное учреждение здравоохранения «Клиническая
ревматологическая больница 25»,

.190068, г.Санкт-Петербург, ул.Большая Подьяческая, д.30

Отзыв на проект профессионального стандарта 
«врач-ревматолог», размещенный на сайте 

ФГБНУ НИИР им. В. А. Насоновой (wmv.rheumatolog.ru)

По поручению главного внештатного специалиста ревматолога. 
Министерства здравоохранения Российской Федерации Е, Л. Насонова в 
рамках реализации распоряжения Правительства РФ от 31.03.2014 г. была 
организована разработка профессионального стандарта врача-ревматолога. 
Результатом проделанной экспертами работы явилось создание проекта 
профессионального стандарта «врач-ревматолог», размещенного на сайте 
ФГБНУ НИИР им. В. А. Насоновой (www.rhenmatolog.ru).

Проект профессионального стандарта «врач-ревматолог» (далее -  
«Проект») был обсужден на совместном заседании коллективов кафедры 
терапии и ревматологии им. Э. Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И. И. Мечникова и ГБУЗ КРБ № 25 г. Санкт-Петербург (протокол № 3 
от 18.01.2018 г).

Участники обсуждения отметили несомненную своевременность 
создания настоящего проекта, продиктованную изменениями, 
произошедшими в ревматологии в течение последнего десятилетия. Был 
отмечен колоссальный труд группы экспертов-разработчиков проекта, 
определивший высокое качество, актуальность и практическую значимость 
опубликованного документа. Подчеркнута необходимость скорейшего 
внедрения проекта в реальную практику с целью оптимизации качества 
оказания образовательных и медицинских услуг по специальности 
«ревматология».

http://www.rhenmatolog.ru
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Вместе с тем, несмотря, на высокую оценку опубликованного проекта, с 
учетом наличия ряда технических и смысловых погрешностей имеет место 
необходимость его дальнейшей доработки.

Необходимо рассмотреть и внести в проект следующие поправки:
1. Необходимо отметить, что оказание медицинской помощи по 
специальности «ревматология» на всех, этапах её оказания выполняется с 
учетом имеющихся стандартов и клинических рекомендаций.
2. Назначение генно-инженерной биологической и таргетной терапии и 
особенности ведения пациентов с ревматическими заболеваниями при 
применении указанной терапии является отдельной трудовой функцией, 
требующей вынесения её в отдельный пункт,
3. В разделе «требования к образованию и обучению» требуется 
исключить уточнение «в объеме первого года обучения», т.к. после первого 
года обучения в ординатуре по специальности «ревматология» специалист не 
может быть сертифицирован, а, следовательно -  не может быть допущен к 
работе по специальности,
4. В пункт 3.2 "Обобщенные трудовые функции" необходимо отметить, 
что подготовка ревматолога идет не только через ординатуру, но и через 
переподготовку терапевтов / врачей общей практики.
5. В разделе «особые условия допуска к работе» необходимо обозначить 
необходимость получения удостоверения о прохождении курсов 
усовершенствования по лечению генно-инженерными биологическими и 
таргетными препаратами для специалистов, выполняющих такое лечение, т.к. 
назначение указанных средств проводится в отдельных антицитокиновых 
центрах и требует отдельного постдипломного усовершенствования.
6. В разделе «особые условия допуска к работе» необходимо обозначить 
необходимость получения: удостоверения: об освоении навыков проведения 
диагностических и лечебных внутрисуставных и околосуставных 
манипуляций в случае выполнения' специалистом этих функций.
7. В разделе «трудовая функция 3.1.1.» А/01,8 необходимо расширить 
название за счет добавления к имеющемуся описанию «Проведение 
обследования пациентов в целях выявления: ревматического заболевания» 
фразы «и наблюдения пациентов с уже установленным диагнозом».
8. В разделе «трудовые действия трудовой функции 3.1.1. изменить 
последовательность действий в фразе «сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза 
болезни» на «сбор жалоб, анамнеза болезни, анамнеза жизни».
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9. В разделе «трудовые действия» трудовой функции 3.1.1. изменить 
словосочетание «и высоким риском его развития» на «и/или высоким риском 
его развития».
10. Включить пункт «анатомо-физиологическое строение кожи, слизистых 
оболочек, мышц, суставов, позвоночника., других органов и систем организма 
человека в норме и у пациентов с ревматическими заболеваниями» в раздел 
«необходимые знания».
11. В разделе трудовые действия трудовой функции 3.1.1. пункт (строку) 3 
(«объективное обследование пациентов с ревматическим заболеванием...») 
удалить.
12. Фразу «определение диагностических признаков и симптомов» 
заменить на фразу «диагностических признаков».
13. Направление на УЗИ, МРТ, КТ необходимо удалить или заменить на 
«возможность направления на УЗИ, МРТ, КТ», т.к. указанное трудовое 
действие не всегда осуществимо или необходимо.
14. Ведение пациентов с ревматологической патологией и особыми 
состояниями, такими как беременность, коморбидиые состояния, пожилой и 
старческий возраст требует вынесения в отдельное трудовое действие во всех 
применимых разделах.
15. В раздел «необходимые знания» всех разделов включить пункт 
«особенности ведения пациентов с ревматологической патологией и особыми 
состояниями, такими как беременность, коморбидиые состояния, пожилой и 
старческий возраст».
16. В разделе «необходимые знания» требуется отдельно отметить 
необходимость знания о лекарственных взаимодействиях. Просим: обратить 
внимание на тот факт, что должны учитываться лекарственные 
взаимодействия не только НПВП, но и других препаратов, использующихся 
при лечении ревматических заболеваний.
17. Необходимо включить профилактическое консультирование в 
отдельные трудовые действия на амбулаторном этапе.
18. В разделе «необходимые умения» желательно заменить осмотр 
слизистой оболочки полости рта на термин «слизистые оболочки» как более 
точный.
19. В разделе «необходимые умения» всех разделов отразить 
необходимость осмотра лимфатических узлов, селезенки, осмотра других 
органов и систем».
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20. В раделе «необходимые умения» объединить второй, третий и 
четвертый пункты, заменив его единым определением,
21. В пункте «организация школ пациентов» желательно изменить 
формулировку на «организация и проведение...».
22. В трудовые действия пункта 3.1.3 включить предоставление пациенту 
(законному представителю) интересующей его информации о методах 
лечения заболевания, нежелательных реакциях и их профилактике.
23. Пункт «назначать лечебную физкультуру» заменить на «направлять на 
занятия лечебной физкультурой, осуществляемые специально обученным 
персоналом».

Все предлагаемые изменения и поправки с комментариями отправлены 
авторам: проекта отдельным приложением.

В заключение следует отметить, что Проект профессионального 
стандарта «врач-ревматолог», размещенный на сайте ФГБНУ НИИР 
им. В. А. Насоновой (www.rheumatoiog.ra), заслуживает положительного 
отзыва и после минимальной правки может быть рекомендован к принятию й 
внедрению в лечебную и образовательную деятельность по специальности 
«ревматология».

. /у-' /

__........................ -.

U

Мазуров В.И.

http://www.rheumatoiog.ra
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| Выписка из протокола № 1 от 22 марта 2018г. заседания лаборатории спондилоартритов 
| Ф едерального государственного бю дж етного научного учереждения «Научно-
) И сследовательский институт ревм атологии им. В.А.Насоновой.

| П редседатель зав. лаб. Эрдес DLL

1 Секретарь м.н.с Агафонова Е.М.
1

| Присутствовало: 3 сотрудника лаборатории: завлаб. Эрдес III., с.н.с Ш убин С.В., м.н.с. 
; Агафонова Е.М.
I П овестка: утверждение проекта профессионального стандарта врача-ревматолога.
iI
i Заслуш али: проект профессионального стандарта врача,-ревматолога.
1
; Реш ение:
I I. рекомендовать проект профессионального стандарта врача-ревматолога
i£$
! Заклю чение заседания:
| 1. Рекомендовать проект профессионального стандарта врача-ревматолога.

|

Председатель

! Секретарь

зав.лаб. проф. д.м.н. Эрдес Ш.

м.н.с. Агафонова Е.М.

http://www.rheumatolog.nl


Протокол совещания

лаборатории патофизиологии боли и полиморфизма скелетно-мышечных
заболеваний

(обсуждение профессионального стандарта врача-ревматолога)

Присутствовали: зав. лабораторией д.м.н. Каратеев А.Е., в.н.с. д.м.н.
Амирджанова В.Н., н.с. к.м.н. Погожева Е.Ю., н.с. к.м.н. Филатовой Е.С.

На основании обсуждения проекта профессионального стандарта, были
сформулированы следующие замечания:

1. 3.1.1. и далее «Трудовые действия» «Установка диагноза с учетом 
действующей международной статистической классификации 
болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ)». «В
соответствии с существующими международными и российскими 
критериями».

2. 3.1.1. и далее. «Обеспечение безопасности диагностическим 
манипуляций». Выделять нецелесообразно, если врач не производит эти 
манипуляции сам.

3. 3.1.2. и далее. Отсутствует указание на возможность проведение
диагностических и лечебных инъекций в область сустава, хотя очень много 
разделов посвящено определению показаний и обеспечению 
безопасности. Кроме этого, проведение в/с инъекций отнесено к 
необходимым знаниям: «Технику проведения лечебных
внутрисуставных и околосуставных манипуляций пациентам с 
ревматическими заболеваниями» А11.04.004. Если ревматолог не 
проводит манипуляции сам, то знания и умения в отношении 
безопасности этих манипуляций следует отнести к общим знаниям и 
умениям по профилактике осложнений, связанных с другими 
противоревматическими препаратами

4. 3.1.2. и далее. «Выполнение рекомендаций» других специалистов -  
необходимо переформатировать. Врач не выполняет рекомендации, он 
формулирует свои при согласовании с рекомендациями других 
специалистов. Ведь ответственность на нем.

5. 3.1.3. и далее. Разделы, касающиеся реабилитации и абилитации, как и 
всех немедикаментозных методик, требуют коррекции. Нет единых 
стандартов оказания немедикаментозной помощи и реабилитации. На что
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ориентироваться ревматологу? Должно быть согласование с 
реабилитологом и врачом физиотерапевтом.

6. 3.1.6. Трудовая функция: «Выписывать лекарственные препараты; 
медицинские изделия и лечебное питание пациентам с 
ревматическими заболеваниями или подозрением на ревматические 
заболевания». Требует переформатирования в отношении медицинских 
изделий и лечебного питания.



Протокол

заседания лаборатории диагностики и инновационных методов 
лечения псориатического артрита от 22.03.2018

Присутствовали:

Губарь Е.Е., научный сотрудник, кандидат медицинских наук, врач- 
ревматолог высшей категории

Коротаева Т.В., заведующая лабораторией, доктор медицинских наук, 
врач-ревматолог

Корсакова Ю.Л., старший научный сотрудник, кандидат медицинских 
наук, врач-ревматолог высшей категории

Колтакова А.Д., младший научный сотрудник, врач-ревматолог

Логинова Е.Ю., старший научный сотрудник, кандидат медицинских 
наук, врач-ревматолог

Чамурлиева М.Н., научный сотрудник, кандидат медицинских наук, 
врач-дерматовенеролог

На повестке дня обсуждение «Профессионального стандарта для 
врача-ревмато лога».

Были подробно рассмотрены трудовые функции, входящие в 
профессиональный стандарт, характристика трудовых функций, трудовая 
функция «Оказание первичной специализированной медико-санитарной 
помощи населению по профилю «ревматология» в амбулаторных условиях», 
трудовая функция «Оказание специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи населению по профилю 

: «ревматология» в стационарных условиях, а также в условиях дневного 
стационара».

Замечания:

1. стр. 4, в резделах «Требования к образованию и обучению» и «особые 
условия допуска к работе» указано, что врач проходит первичную 
профессиональную переподготовку по специальности «ревматология» 
для оказания медицинской помощи пациентам ревматологического 
профиля в амбулаторных условиях. По сложившейся в настоящее 
время практике значительная часть опытных врачей-ревматологов, 
практикующих в стационаре имеют первичную профессиональную 
переподготовку по специальности «ревматология», но не обучались в 
ординатуре по специальности «ревматология». Принятие стандарта в



такой форме не даст возможности продолжить данным специалистам 
работу в клинике, что создаст дополнительный кадровый дефицит в 
условиях сокращения специалистов.

Предложения: изменить формулировку данного раздела.

Принято единогласно.

Зав.лаб, д.м.н. Т.В. Коротаева



Выписка из протокола 
Совещания профильной комиссии

Экспертного Совета М инистерства здравоохранения Российской .Федерации по
специальности «ревматология»

JVs 20 от 3! м арта 2018 года

Председатель: академик РАН Е.Л. Насонов 
Секретарь: д.м.н. В.Н. Амирдасанова

На заседании присутствовало 80 членов Экспертного Совета

Повестка

10.00 Приветствие участников - Главный внештатный специалист - ревматолог М3 РФ. 
академик РАН. Президент АРР Е.Л. Насонов

Лекарственное обеспечение больных псориатическим артритом пероральным 
таргетным синтетическим базисным противовоспалительным препаратом 
(апремиласт)

Вопросы организации ревматологической службы

13.00- 13.15 Т.В. Дубинина
Информация о «Профессиональном стандарте врача-ревматолога».
13.15-13-30 Т.В .Дубинина
Утверждение «Отчетной формы главных внештатных специалистов»
13.30- 14.30 ЕЛ.Насонов. Е.А.Галушко, О.Н.Егорова.

Концепция развития после дипломного образования по специальности «ревматология». 
Обсуждение тестовых вопросов для получения первой и высшей категорий врачей по 
специальности «ревматология».
14.30- 15-00 Инамова О.В. Оказание специализированной высокотехнологичной 
медицинской помощи в условиях дневного стационара (обмен опытом.
15.00- 15.30 Евстигнеева Л.П. Вопросы улучшения организации помощи пациентам 
ревматологического профиля и лекарственного обеспечения льготных категорий граждан.
15.30- 15.45 В.Н.Амирджанова
Утверждение состава комиссий по науке и образованию» организации ревматологической: 
службы, международному сотрудничеству, работе с молодежью, междисциплинарным 
проблемам ревматологии. Выборы председателей комиссий.
15.45-16.00 Е.Л.Насонов, В.Н.Амирджанова
Обсуждение состава редакционной коллегии и редакционного совета журнала «Научно- 
практическая ревматология».

Обсужден профессиональный стандарт «Врач-ревматолог».

Профессиональный стандарт - характеристика квалификации, необходимой работнику 
для осуществления определенного вида профессиональной деятельности, в том числе



выполнения, определенной трудовой функции (статья 195.1). Список экспертов, 
принимавших участие в разработке ПС «Врач-ревматолог»: Насонов Ё.Л., Лила
A. М.Мазуров В.Й.Зоткин Е. Г., Дубинина Т .6 .,Алексеева Л.И.,Амирджанова
B. Н.,Ананьева Л.П., Балабанова Р.М.,Галушко Е. А., Гордеев А.В., Елисеев
М .С.,Инамова О.В..Попкова Т.В.,Ткаченко С.И.,Филимонов Т.А.,Эрдес Ш.Ф. 
Профессиональные стандарты будут являться основой для разработки: 
образовательных программ; должностных инструкций; оценки правомерности 
действий (бездействий) конкретного медицинского работника, то есть оценки качества 
выполнения работником своей трудовой функции (работодателем, контрольно- 
надзорными органами, судом и пр.). В профстандарт врача-ревматолога внесены 
типовые функции:
«Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации пациентов, в том 
числе, при реализации индивидуальных программ реабилитации и абилитации 
инвалидов»
«Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз в 
отношении пациентов»
«Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению 
населения»
«Проведение анализа медико-статистической информации, ведение медицинской 
документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала»
«Оказание медицинской помощи пациентам в экстренной форме»
Профстандарты активно обсуждались врачами-ревматологами Российской Федерации, 
членами Ассоциации ревматологов России на сайте rheumatology.ru. заседаниях 
Президиума Ассоциаций ревматологов России 24.11.2017, 15.12.2017 гг.. Принято 
решение одобрить представленный проект профессионального стандарта «Врач- 
ревматолог» в целом. Проголосовали «за» - единогласно.

Академик РАН

Председатель Президиума АРР

Генеральный секретарь АРР, д.м.н. В . Н. Амирджанова

Е.Л.Наеонов



Выписка из протокола
Заседания Президиума Общероссийской общественной организации «Ассоциация 

ревматологов России» и Экспертного Совета по специальности «ревматология»
№ 19 от 17 марта 2018 года

Председатель: академик РАН Е.Л. Насонов 
Секретарь: д.м.н. В.Н. Амирджанова

На заседании присутствовало 25 членов Президиума АРР и Экспертного Совета по 
специальности «ревматология»: Насонов Е .Л , Мазуров В.И ., Ананьева Л.П., Ияамова
О.В., Виноградова И .В.,.Абдулганиева Д.И., Лукина Г.В., Жиляев Е.В., Бекетова Т.В., 
Гордеев А.В., Галушко Е.А., Алексеева Л.И., Ш орникова Н.С., Князева Л.В., 
Амирджанова В.Н., Банникова И.А., Евстигнеева Е.П., Баранов А.А., Соловьев С.К., 
Васильев В.И., Дубинина Т.В., Балабанова Р.М., Авдеева А.С ., Орлов А.А.

Повестка

1. Экспертный Совет «Ритуксимаб: накопленный опы т и новые перспективы апти-В 
клеточная терапии в ревматологии».

2. Вопросы организации ревматологической службы

Т.В. Дубинина «Информация о подготовке и обсуждении профессиональною стандарта 
врача-ревматолога»

О.В. Инамова «О необходимости оптимизации плановой терапии генно-инженерными 
биологическими препаратами для пациентов, получающих лечение амбулаторно на 
льготных, условиях»

В.Н. Амирджанова «Утверждение состава комиссий по науке и образованию, организации 
ревматологической службы, международному сотрудничеству, работе с молодежью, 
междисциплинарным проблемам ревматологии»

Обсуждены вопросы организации ревматологической службы в Российской
Федерации:

1.
Т.В. Дубинина представила информацию о подготовке профессионального стандарта 
врача-ревматолога.
Профессиональный стандарт - характеристика квалификации, необходимой работнику 
для осуществления определенного вида профессиональной деятельности, в том числе 
выполнения определенной трудовой функции (статья 195.1). Список экспертов, 
принимавших участие в разработке ПС «Врач-ревматолог»: Насонов Е Л ., Лила
A. М.Мазуров В  .И.,Боткин Е.ГСДубинина Т.В..Алексеева Л.И.,Амирджанова
B. Н.Ананьева Л. I I ,  Балабанова Р.М., Галушко Е. А.,Гордеев А.В.,Елисеев 
М.С.,Инамова О.В.,Попкова Т.В.,Ткаченко С.Н.,Филимонов Т.А .,Эрдес Ш.Ф. 
Профессиональные стандарты будут являться основой для разработки: 
образовательных программ; должностных инструкций; оценки правомерности 
действий (бездействий) конкретного медицинского работника, то есть оценки качества 
выполнения работником своей трудовой функции (работодателем, контрольно



надзорными органами, судом и пр.). В профстандарт врача-ревматолога внесены 
типовые функции:
«Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации пациентов, в том 
числе, при реализации индивидуальных программ реабилитации и абилитации 
инвалидов»
«Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз в 
отношении пациентов»
«Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому просвещению 
населения»
«Проведение анализа медико-статистической информации, ведение медицинской 
документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала»
«Оказание медицинской помощи пациентам в экстренной форме»
Профстандарты активно обсуждены врачами-ревматологами Российской Федерации, 
членами Ассоциации ревматологов России на сайте rheumatology.ru, заседаниях 
Президиума Ассоциации ревматологов России 24.11.2017, 15.12.2017 гг. Принято 
решение одобрить представленный проект профессионального стандарта «Врач- 
ревматолог» в целом. Проголосовали «за» - единогласна.

Председатель Президиума АРР

Генеральный секретарь АРР, д.м.н.

Академик РАН

В ,Н. Амирджанова

Е.Л.Насонов
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ГЛАВНЫЙ ВННЕШТ АТНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ-РЕВМАТОЛОГ 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ПО УРАЛЬСКОМУ ФЕДЕРАЛЬНОМУ ОКРУГУ 
ЗАВЕДУЮЩАЯ РЕВМАТОЛОГИЧЕСКИМ ОТДЕЛЕНИЕМ  

ГБУЗ «ЧЕЛЯБИНСКАЯ ОБЛАСТНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА» 
Кандидат медицинских наук, вран -ревматолог высшей категории 

НЕСМЕЯНОВА ОЛЬГА БОРИСОВНА
454076, г.Челябинск, ул Воровского, 70, Тел/факс 3517493773, email:olganesmeyanova@mail.ru

9 января 2018 г

Уважаемый Евгений Львович !

С профессиональным стандартом врача-ревматолога, размещённом на сайте ФБГНУ НИИР 

им. В.А . Насоновой, ознакомилась подробно. По изложенному проекту профессионального 

стандарта у меня замечаний нет П одробно перечислены все трудовые функции трудовые 

действия, необходимые умения и знания необходимые врачу-ревматологу в ежедневной 

практической деятельности.

Прошу Вас рассмотреть целесообразность включения пункта о возможности проведения 

врачом- ревматологом как амбулаторного звена, так и стационара дистанционно удаленных 

консультаций (телемедицинских) в связи с вступлением в силу закона о телемедицине . в РФ 

с 1 января 2018 года.

В разделе 3.2.3. «Осуществление диагностических и лечебных внутрисуставных и 

околосуставных манипуляций» на стр. 24 подробно изложены все трудовые действия, 

необходимые умения и знания по выполнению данных манипуляций . Но до сих пор не решен 

вопрос о документе, дающем право на проведение внутрисуставных манипуляций. В ряде 

регионов при прохождении первичной специализации по специальности Ревматология в 

программу включаются обучение внутрисуставным манипуляциям в количестве 72 часов, в ряде 

случаев в программу первичной специализации данный вид обучения не включается и тогда 

врачи-ревматологи для освоения данного метода должны проходить тематическое 

усовершенствование по внутрисуставным манипуляциям в размере 72 часов с получением  

соответствующего удостоверения.

По моему мнению любой врач -  ревматолог во время прохождения первичного 

усовершенствовании\я (в ординатуре по специальности Ревматология или первичной 

специализации) должен пройти курс обучения данной методике и получить подтверждение о ее 

прохождении -  указание данного вида обучения с количеством часов в приложении к 

сертификату врача- ревматолога, полученному после специализации или аккредитации.

Несмеянова О.Б.

mailto:olganesmeyanova@mail.ru


Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Казанский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации

из протокола заседания кафедры госпитальной терапии №6 
от 28 декабря 2017 г.

ПРИСУТСТВОВАЛИ: председатель -  зав. кафедрой, д.м.н. Д.И Абдулганиева., 
секретарь -  ассистент А.В. Костерина. Сотрудники кафедры госпитальной терапии: д.м.н., 
профессор С.Д. Маянская, д.м.н., профессор А.Н. Максудова, д.м.н., профессор Г.С. 
Галяутдинов, д.м.н., профессор Р.А. Абдулхаков, к.м.н., доцент С.Ф. Ахмеров, к.м.н., 
доцент М.М. Мангушева, к.м.н., доцент Л.К. Бомбина, к.м.н., доцент С.П. Якупова, к.м.н., 
доцент Л.И. Фейсханова, к.м.н., доцент С .А. Лапшина, к.м.н., ассистент Н.Г. 
Шамсутдинова, к.м.н., ассистент Т.Н. Халфина, к.м.н., ассистент Е.С. Бодрягина, 
ассистент Г.И. Нуруллина, ассистент Д.Р. Акберова, ассистент М.А. Кунст.

Повестка дни:
Представление и обсуждение Профессиональною стандарта «Врач-ревматолог»

СЛУШАЛИ: доц. С.П. Якупову об обсуждении проекта Профессиональною с i ап дар га 
«Врач-ревматолог» r соответствии с Приказом Миш руда России от 1 7.04.2013 X' 147ц 
«Об утверждении Макета профессионал],пою стандарта» (в рсд. oi 20.U9.2014).

11ри 'юс>л ic'iiiii диссор 1ации выступили: зав кафедрой, д.м.н. Д.И. Аб гуианнева. д о п е т ,  
к.м.н ( . \ .  JLiiirniii... «кс. -I М. Мясо;. ,ова

ПОСТАНОВИ. ill. Предюжг.'], писан некоторые изменения в формулировки 
Нрофсесчона и.ною спи. i. pia '.Bp..-i-реим полог».

11редседат ель
д.м п u»Hci:i .ai.e онын.п
кафедрой lo tin 'iа и,hoi .ерапчи Ф1 Ы Л ВО
Кашне кии I MV М ит ipaiw Рои. и и

ассжлен: кафе ц ы jouim a и пои iej\iiinn 
Ф1 ЬОУ lit) Kjs,i>4.mm I MV 
Минздрава Росси»

Д.И. Дбду; нам нова

А.В. Костерима



Г-РЕВМАТОЛОГ

l№

Министерства здравоохранения
Свердловской области

Волгоградская уд,, д. IBS,, г.&сатернибург, <520102 
ТФЛ/факс 331- J 5-29/35 i-15-29 evstigrieevaMokh I ,m, ШМшШёмШшШм

на № ■ __ от
Главному внештатному
енедишгищу-ревмщ'ологу М3 РФ, 
академику РАН Е. Л,. Насонову

Уважаемый Евгений Львович! •

Высылаю свои предложения по профессиональному стандарту 
ревматолога,

Принципиальных замечаний по проекту ест. Есть отдельные предложения. 
3,1. Требования к образованию и обучению;

а) Первое предложение «Высшее образование. - -епециалвдет по одной из 
специальностей: "Лечебное дело", "Педиатрия» мне представляется лишним, 
так как наличие документа по этим специальностям не является допуском для 
работы ревматологом.

б) В .настоящее время план ординатуры разработан на 2 года, В соответствии е 
этим планом, работа; ревматологом после первого года ординатуры потребует 
изменения рабочей программы по ординйтуре. Непонятно, с каким 
документом ординатор будет оформляться на работу и чем будет отличаться 
для работодателя ревматолог после ординатуры первого и второго года, 
обучения. Считаю это предложение нецелесообразным.

"ЗЛ Л и 3.2Д,
Трудовая функция: в связи -с'тем, что ревматолог занимается и© только 
суставной патологией, но и системными заболеваниями, предлагаю 
Добавить к оценке динамики состояния костно-мышечной системы добавить 
оценку динамики внутренних органов и систем.
Необходимою умения; Устанавливать диагноз с учетом МКБ, Добавить: М 
сформулировать с учетом вдишгческих рекомендаций,
Убрать из ЭЛЛ: Принципы лечения ревматических заболеваний (так как это 
в разделе 3 Л .2).

ЗЛ.З.й 3.2.3,
В раздел Необходимые знания предлагаю добавить знание анатомии суставов 
и околосуставных тканей, функции суставов.
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3,2.1 Наименование редела: Оказание специализированной медмцийекои 
помощи в стационарных условиях», а такте в: условиях дневного стационара» 
пациентам с ревматическими заболеваниями (предлагаю ограничить 
обследованиями и установлением диагноза, так как лечение в следующем 
разделе, По аналогий с амбулаторной помощью 3.1 Л )

В црофесшональном стандарте нет перечня заболеваний, которыми 
занимается ревматолог. Возможно ж  конкретизировать ревматологическую 
патологию?

В Порядках по ревматологии от 4 мая 2010 г. N 315н к компетенции 
ревматолога отнесены: Ревматоидный артрит. Серояешгивние
спондилоартропатда (шх?риатгщеокий артрит, болезнь Рейтера» артриты при 
хронических воспалительных заболеваниях кишечника). Микрокристаллические 
артриты. Острая ревматическая лихорадка. Диффузные болезни соединительной 
ткани: системная красная волчанка» системная склеродермия,
дермдтмиозиШолимиозит» синдром Шегрена, синдром Шарпа,, .диффузным 
фашист, рецидивирующий поляхондрят, ревматическая пещимйалгия. 
Системные васкулиты: узелковый полиартериит» гранулематозные артерииты, 
микроскопический полиартериит» геморрагический васкулит, аллергический 
артериит Чарг-Стросса. Болезни внееуставных мягких тканей (фибромйадшй, 
миозиты:, энтезопатиии, тендиниты, бурситы, периартриты» узловатая эритема). 
Ревматсжогическне проявления туберкулеза, вирусных гепатитов» опухолей, 
эндокринных заболеваний» болезней накопления. Остеоартроз. Остеопороз,

В Порядках по ревматологии (приказ Минз драй, России от 12,11,2:012 №900- 
н) нет перечня заболеваний, которыми должен заниматься ревматолог.

Данный профессиональный стандарт относится и к педиатрии,
В связи с этим возникает вопрос: какие заболевания в компетенции «взрослого» 
ревматолога, какие в компетенции «детского» ревматолога, что должен знать и 
тот и другой (обязательно ли педиатру знать ревматическую полимиалгию* 
Хортона», остеоартроз» должен ли «взрослый» ревматолог знать ЮРА. и ЮХА)? 
Так как других .документов, разъясняющих этот вопрос, нет, возможно ли в 
профессиональный стандарт включить этот подраздел?

Евстигнеева Людмила Петровна 
Главный внештатный специалист-ревматолог
Министерства здравоохранения Свердловской области 
Заведующая ревматологическим отделением ГБУЗ СО ССЖБ №1 
Доцент кафедры профилактической и семейной медицины Уральского
государственного медицинского университета
+7(343)3511529
+79222049785
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; Глубокоуважаемая Татьяна Васильевна!

В соответствии с Вашим запросом направляем Вам замечания и предложения, 
специалистов Волгоградской области по проекту профстандарта врача-
ревматолога.

1. В связи с тем, что сертификат ревматолога может быть получен после 
окончания клинической ординатуры, возникает вопрос о возможности 
работать врачом-ревматологом после первого года ординатуры.

2. Трудовые функций врача-ревматолога в амбулаторном: (в рамках 
первичной специализированной МСП) и стационарном звене (в рамках 
специализированной МСП) предусматривают осуществление 
диагностических и лечебных внутрисуставных, и околосуставных 
манипуляций... Однако в настоящее время в программу подготовки 
специалистов в клинической ординатуре не входят эти аспекты.

3. Стр.7 . Трудовые действия врача поликлиники предлагается дополнить
назначением: иммунодепрессантов., нос кол ьку инициация
стандартными болезнь-модифшдиругощими препаратами возможна в 
амбу ла горн ом звен е.

4. Стр.23 Необходимые знания предлагается дополнить методами 
экстракорпорального лечения ревматических заболеваний.

Главный сп-ециалиет-ревматолог ЮФО
Зав. кафедрой факультетской терапии ВолгГМУ
Д.м.н., профессор

Зав. кафедрой госпитальной терапии 
с курсом клинической ревматологии ФУВ ВолгГМУ
Д-М‘н- »

А.Р.Бабаева

Л.Н.Шилова



Главному внештатному специалисту — ревматологу, 
академику РАН Е.Л. Насонову

Глубокоуважаемый Евгений Львович!

Создание профессионального стандарта врача-ревматолога -  важная 
веха в истории развития Отечественной ревматологии. Это обстоятельство 
подчёркивает сложность и важность миссии экспертной группы по 
разработке данного документа. Нет сомнений, что общественное обсуждение 
проекта профессионального стандарта будет способствовать 
совершенствованию оказания ревматологической помощи населению России. 
В рамках общественного обсуждения проекта профессионального стандарта 
врача-ревматолога предлагаю рассмотреть следующие предложения и 
уточнения:

1. В соответствии с приложением 2 к Порядку организации санаторно-
курортного лечения, утвержденному приказом Министерства 
здравоохранения РФ от 5 мая 2016 г. № 279н, должность врача-ревматолога 
не включена в штатные нормативы санаторно-курортных организаций. Стоит 
рассмотреть нецелесообразность включения: вида экономической
деятельности 86.90.4 в рамках, обсуждаемого профессионального стандарта 
(стр. 1, таблица видов экономической деятельности, стока 3).
2. В соответствии со ст. 33 ФЗ от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации"», приказом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 15 мая 2012 г. N 543н «Об 
утверждении Положения об организации оказания первичной медико- 
санитарной помощи взрослому населению» в амбулаторных условиях не 
предусмотрено оказание экстренной медицинской помощи. Указанные 
нормативные документы регламентируют в целях оказания гражданам 
первичной медико-санитарной помощи при внезапных острых заболеваниях, 
состояниях, обострении хронических заболеваний обеспечивать неотложную 
медицинскую помощь. Обсудить возможность замены пункта «Оказание 
медицинской помощи пациентам в экстренной форме» на «Оказание 
медицинской помощи пациентам в неотложной форме» (А/01.7) (стр. 2, таб. 
2)
3. Рассмотреть целесообразность внесения трудовой функции «Реализация и 
контроль эффективности медицинской реабилитации пациента, в том числе 
при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации



инвалидов, оценка способности пациента осуществлять трудовую 
деятельность у больных с ревматологическими заболеваниями» (код А/04,7) 
при оказании первичной специализированной медико-санитарной помощи 
(стр. 2).
4. Рассмотреть возможность внесения изменений в наименование 
обобщенной трудовой функции под кодом В. Вместо формулировки 
«Оказание специализированной медицинской помощи населению по 
профилю «ревматология» в стационарных условиях, а также в условиях 
дневного стационара» прописать «Оказание специализированной 
медицинской помощи населению по профилю «ревматология» в 
стационарных условиях, а также в условиях дневного стационара, в том 
числе стационаре на дому». Тем самым оказание медицинской помощи по 
профилю «ревматология» может быть реализовано во всех вариантах 
стационар-замещающих технологий (стр. 2, таб. 2).
5. Рассмотреть целесообразность внесения дополнений в пункт «другие 
характеристики», а именно «непрерывное самообразование», «участие в 
научно-исследовательских проектах» (стр. 4-5).
6. Рассмотреть возможность дополнения трудовых функций в части 
«осуществление диагностических и лечебных, внутрисуставных и 
околосуставных манипуляций», а именно добавить трудовое действие 
«выявление осложнений (в том числе раннее) лечебных, и диагностических 
внутрисуставных манипуляций» (стр. 12).
7. Рассмотреть имеющееся несоответствие трудовой функции «проведение
медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, медицинских, 
осмотров, диспансерного наблюдения: в отношении пациентов с
ревматическими заболеваниями» в части трудового действия, «направление 
пациента, имеющих стойкое нарушение жизнедеятельности, обусловленное 
заболеваниями по профилю «ревматология» на медико-социальную 
экспертизу» действующему законодательству. Так, в соответствии со ст. 15, 
16 Постановления Правительства РФ от 20.02.2006 N 95 (ред. от 10.08.2016) 
«О порядке и условиях признания лица инвалидом» гражданин направляется 
на медико-социальную экспертизу медицинской организацией (решением 
врачебной комиссии), а не врачом-спецйалистом (стр, 13).
8. Возможно стоит уточнить формулировку трудовой функции «проведение 
медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, медицинских, 
осмотров, диспансерного наблюдения в отношении пациентов с 
ревматическими заболеваниями» в части необходимых знаний «порядок 
диспансерного наблюдения пациента с заболеваниями по профилю



«ревматология» в связи с тем, что в настоящее время отсутствует 
утверждённый Министерством здравоохранения соответствующий Порядок. 
В Приказе Минздрава России от 21.12.2012 N1344н «Об утверждении 
Порядка проведения диспансерного наблюдения» отсутствуют 
ревматологические заболевания, подлежащие диспансерному наблюдению 
(стр. 14).
9. Обсудить внесение трудового действия «ведение медицинских регистров 
больных по профилям заболеваний» в трудовую функцию «ведение 
медицинской документации и организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала».

С глубоким уважением, 
искренней признательностью

Кабалык Максим Александрович 
к.м.н., ассистент института терапии и инструментальной диагностики 

ФГБОУ ВО «Тихоокеанский государственный медицинский университет»
Минздрава России,

врач-ревматолог КГБУЗ «Владивостокская поликлиника №3» 

25 декабря 2017 г.

Адрес: 690002 Приморский край, г. Владивосток, пр-т Острякова, д. 2 
E-mail: maxi maxim@mail.ru
Тел.: 8 (964) 439-79-27

mailto:maxi_maxim@mail.ru
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Главному внештатному 

специалисту-ревматологу 

Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, академику 

РАН, профессору Е.Л. Насонову

Глубокоуважаемый Евгений Львович!

Сердечно благодарю Вас за направленный в мой адрес проект 
профессионального стандарта «Врач-ревматолог» и приглашение к его 
обсуждению.

Полагаю, что подготовка данного нормативно-правового документа 
является важной вехой развития ревматологической службы Российской 
Федерации, она позволяет сформировать современный взгляд на 
специалиста-ревматолога и определить перспективы его дальнейшего 
профессионального развития, увидеть его в свете врачебных трудовых 
функций. Вместе с тем, требуется взвешенный подход, который бы позволил 
сохранить традиции подготовки врача-ревматолога, заложенные длительной 
историей развития ревматологии в нашей стране, а также впитать лучшие 
мировые тенденции, присущие этой специальности.

Профессиональные стандарты в соответствии со статьёй 195.1 
Трудового Кодекса приходят на смену квалификационным требованиям, 
принятым во всех областях деятельности, в том числе — здравоохранении1. 
На сегодня в Российской Федерации выпущена серия стандартов, 
касающихся врачей широкого профиля по специальностям «Педиатрия», 
«Лечебное дело», «Медико-профилактическое дело», «Медицинская 
биохимия» и т.д., а также единичные стандарты по узким специальностям 
(например, «Офтальмология», «Оториноларингология», «Организация 
здравоохранения и общественное здоровье» и др.).

1 Приказ Минздрава России от 08.10.2015 г. Ш707« «Об утверждении Квалификационных требований к 
медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки 
«Здравоохранение и медицинские науки»



В проекте стандарта «Врач-ревматолог» выделены две модели врача- 
ревматолога, представленные в соответствии с подходами по формированию 
профессионального стандарта в виде обобщённых трудовых функций: 1) 
«Оказание первичной специализированной медико-санитарной помощи 
населению по профилю «ревматология» в амбулаторных условиях»; 2) 
«Оказание специализированной медицинской помощи населению по 
профилю «ревматология» в стационарных условиях, а также в условиях: 
дневного стационара».

При детальной разработке каждой обобщённой трудовой функции 
используется описание трудовых функций. Их в проекте профессионального 
стандарта по первому варианту обобщённой трудовой функции выделено 
шесть: «Проведение обследования пациентов в целях выявления
ревматического заболевания»; «Назначение лечения пациентам с 
ревматическими заболеваниями и контроль его эффективности и 
безопасности»; «Осуществление диагностических и лечебных 
внутрисуставных и околосуставных манипуляций»; «Проведение 
медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, медицинских 
осмотров, диспансерного наблюдения в отношении пациентов с 
ревматическими заболеваниями»; «Ведение медицинской документации и 
организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала»; «Оказание медицинской помощи пациентам в экстренной 
форме». По второму варианту обобщённой трудовой функции семь трудовых 
функций: «Оказание специализированной медицинской помощи в
стационарных условиях, а также в условиях дневного стационара, пациентам 
с ревматическими заболеваниями»; «Назначение лечения в стационарных 
условиях, а также в условиях дневного стационара, пациентам с 
ревматическими заболеваниями и контроль его эффективности и 
безопасности»; «Осуществление диагностических и лечебных 
внутрисуставных и околосуставных. манипуляций»; «Проведение 
медицинских экспертиз в отношении пациентов с ревматическими 
заболеваниями»; «Ведение медицинской документации и организация 
деятельности ̂ находящегося в распоряжении медицинского персонала»; 
«Оказание медицинской помощи пациентам в экстренной форме». Стоит 
отметить, что фактически эти трудовые функции лишь незначительно 
различаются как на амбулаторном, так и на стационарном этапах, однако 
принципиально отличаются «Требования к образованию и обучению».

Обращает на себя внимание, что представленные модели определяют 
допуск к медицинской деятельности в амбулаторных условиях по окончании 
первого года ординатуры, а к деятельности в стационарных условиях по 
окончании двух лет ординатуры. Новым явлением для Российской 
Федерации становится первичная специализированная, аккредитация, 
определяющая возможности допуска специалиста к различным: видам: 
медицинской деятельности. Следуя логике обсуждаемого проекта стандарта 
такой вид аккредитации должен быть осуществлён в отношении лица, 
завершившего освоения первого года обучения в ординатуре, а затем для
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выпускника ординатуры. Вероятно, оба этих вида аккредитации должны 
отличаться по объёму и содержанию, однако эти отличия незначительны.

Для подготовки к аккредитации обучающиеся программ ординатуры 
должны быть соответствующим образом подготовлены, т.к. должна 
существовать тесная взаимосвязь программы ординатуры и сути стандарта. 
Учитывая описание трудовых функций, складывается впечатление, что 
конструирование оптимальной образовательной программы обучения в 
ординатуре по специальности «Ревматология» будет вызывать серьёзные 
проблемы. Фактически, на первом году обучения в программу должны быть 
включены все вопросы ревматологии и практика в условиях амбулаторно
поликлинической медицинской организации с освоением методики 
внутрисуставных манипуляций, вопросы медицинской экспертизы, 
экстренной помощи, клинической фармакологии, разделов реабилитации ■ и 
организации здравоохранения, в то время как второй год обучения 
отличается только акцентом на практику в условиях стационарной 
медицинской организации. Представляется, что сконструировать таким 
образом программу будет затруднительно. Наиболее оптимальным будет 
более глубокое рассмотрение вопросов ревматологии в течение всего 
периода освоения ординатуры по этой специальности, а также распределение 
смежных разделов равномерно по годам: обучения.

Кроме чисто технических трудностей конструирования 
образовательной программы ординатуры, стоит предусмотреть и другую 
опасность. В нынешних условиях государственное задание на обучение по 
программам ординатуры для образовательных организаций выделяется на 
весь период реализации программы. При использовании предложенных в 
проекте «Требований к образованию и обучению», у ординатора появляется 
возможность не завершить программу ординатуры, а после освоения одного 
года обучения пойти работать в амбулаторную медицинскую организацию. 
Это создаёт риски для образовательной организации попасть в ситуацию 
невыполнения государственного задания, внезапного сокращения
педагогических штатов, недофинансирования и т.д. Одновременно с этим 
создаются риски и для самого специалиста, т.к. не осваивая в полном объёме 
программу ординатуры он не получает диплома и может через какое-то 
время, в силу изменения нормативной базы в сфере допуска к медицинской 
деятельности оказаться в ситуации, когда он не сможет эту медицинскую 
деятельность осуществлять. Стоит отметить, что сотрудники
образовательных организаций довольно часто встречаются с выпускниками 
медицинского вуза, которые в силу тех или иных обстоятельств не 
завершили обучение в интернатуре и ординатуре, не смогли устроиться во 
врачебной профессии и вынуждены по прошествии многих лет с большим 
трудом, проходя программу ординатуры возвращаться к профессиональной 
деятельности.

Более того, действующие на сегодня нормативные документы 
предполагают, что только выпускники программ: ординатуры могут
претендовать на прохождение профессиональной переподготовки для
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получения нового вида медицинской деятельности (смежной специальности, 
например, ультразвуковой диагностики, рентгенологии). Если специалист 
прекратит обучение после первого года, то он может лишиться данного 
права.

Необходимо также заметить, что в настоящее время: рассматривается 
вопрос об изменении продолжительности обучения в ординатуре. Это может 
потребовать при данных формулировках корректировки в тексте 
профстандарта.

В .этой связи, представляется более верным устранить требования к 
различному уровню подготовки в ординатуре (первый год и полная 
программа), а рассматривать только полную программу как показатель 
готовности врача-ревматолога к трудовой деятельности на амбулаторном и 
стационарном этапах.

Продолжая рассматривать требования, к образованию врача- 
ревматолога, стоит обратить внимание на программу профессиональной 
переподготовки. В соответствии с действующим ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» минимальная продолжительность
профессиональной переподготовки определена в объёме 250 часов, в 
медицинской специальности исторически сложилась продолжительность 
такой программы не менее 500 часов. Целесообразно сохранить данное 
требование и закрепить его применительно к профессиональной 
переподготовке по специальности «Ревматология» нормами 
профессионального стандарта. Необходимость этого обусловлена 
появлением большого числа коммерческих образовательных организаций, 
которые резко снижают уровень требований к обучающимся и, пользуясь 
либерализацией законодательства, осуществляют подготовку по более 
коротким программам.

При описании трудовой функции «Проведение обследования 
пациентов в целях, выявления ревматического заболевания» (пункте 3.1.1.) в 
число профессиональных знаний, умений и трудовых действий включены 
пункты, которые логично было бы перенести в трудовую функцию 
«Назначение лечения пациентам с ревматическими заболеваниями и 
контроль его эффективности и безопасности» (пункт 3.1.2.). Это касается 
лечения, лечебной физкультуры, санитарно-просветительской работы.

Дополнительно в профессиональном стандарте целесообразно было бы 
выделить обобщённую трудовую функцию заведующего ревматологическим 
отделением (подразделением, центром), т.к. эта должность предполагает не 
только трудовые функции врача-клинициста, но и обязанности организатора, 
в частности по обеспечению деятельности медицинского персонала 
отделения, внутреннему контролю качества медицинской помощи, анализу 
показателей деятельности, подготовки отчётов, планированию и т.д. В то же 
время, фактически все эта: обязанности, заведующие выполняют оставаясь 
только врачами-ревматологами, т.к. обучение в объёме программы 
переподготовки по специальности «Организация здравоохранения и 
общественное здоровье» для них не предусмотрено.



Не смотря на сделанные предложения, стоит отметить, что планка 
профессионального стандарта высока. Она существенным образом 
поднимает компетентность врача-ревматолога, требуя от него широких 
знаний не только в области диагностики, лечения, профилактики и 
реабилитации при ревматологических заболеваниях, но и фундаментальной 
подготовки в области терапии, неотложной, медицинской помощи, а также 
медицинской экспертизы.

Хочу сердечно поблагодарить весь авторский коллектив за серьёзную 
работу! Полагаю, что внедрение простандарта в практику с учётом 
предложенных корректировок, принесёт большую пользу российской 
ревматологии.

С почтением,
проректор по лечебной работе и 
последипломному образованию, 
заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней, врач-ревматолог.,.. ;
высшей квалификационной категории,.....
MBA, профессор, д.м.н, Алексей Николаевич Калягин
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Е.Л. Насонову

Уважаемый Евгений Львович!

Изучив нормативный документ «Персональный стандарт врача-ревмато- 

лога»  вношу на. рассмотрение предложения;

1. В разделе осмотра пациента с ревматической патологией н ео б х о д и м о  доба

вить осмотр л и м ф о у зл о в , в разделе, н ео б х о д и м ы е умения — определение ин

дексов активности забол ев ан и я  (красный цвет).

2. В разделе «О к азан и е первичной сп ец и ал и зи р ов ан н ой  м еди к о-сан и тар н ой
помощи населению по профилю «ревматология» в амбулаторных условиях» 

н у ж н о  добавить анализ работы спец и али ста.
3. Раздел «Деятельность сажаторыо - курортных ор ган и зац и й »  п р едостави ть  
специалистам - реабилнтологам..

Главный р ев м атотол ог Д Ф О , 
профессор кафедры: внутренних болезней.
К ГБО У  В П О  «И Г Ж С З», д .м .н ., заведующая' краевы м  
ревм атологи ч еск и м  центром К ГБ У З «КК.Б № 1» 
отличник здравоохранения Э .Н . Отсева
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